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9月 12日に三島長陵高校で行われた静岡県東部生活体験発表会にて、優

秀賞に選ばれた高橋紀好くん(３年)と、與座奈々未さん(２年)が、10 月 6

日に、静岡市葵区のアイセル２１で行われた静岡県生活体験発表会に出場

しました。 

発表会までの間、放課後遅くまで練習に励みました。気持ちが聞き手に

伝わるように、毎回毎回、心を込めて読む姿が印象的でした。結果は、高

橋紀好くんの「短所を長所に」の発表が、静岡県教育振興会長賞に選ばれ

ました。静岡県の代表者が集まり、緊張感が漂う中で、二人とも日ごろの

練習の成果を発揮することができました。 

 

 

 

 

●新体力テスト 

9 月 26 日に、全学年合同で新体力テストを行いました。生徒の中には、仕事やアルバイトで疲れている

生徒もいるはずですが、昨年よりも良い記録が出るように、どの生徒も真剣に取り組んでいました。結果は、

総合の部で男子が優秀校に、女子が優良校に選ばれ、高体連から賞状をいただくことができました。 

●体育大会 
 11月 5日に生徒会主催行事の体育大会を行いました。生徒会役員が司会

や進行を務め、学年ごとに競い合いました。種目は、バトミントン、バス

ケットボール、腕相撲、バレーボール、リレー、ドッジボールの６種目を

行いました。応援の声や笑い声が、体育館いっぱいに響き渡っていました。

結果は、優勝が２年生、２位が１年生でした。良い汗を流すことができた

とともに、クラス内や他学年との仲を深めることができました。 

11月 13日(水)～11月 15日(金)に、３・４年生合同で、２泊３日の修学旅行へ行ってきました。大阪と

京都の伝統や文化に触れるとともに、仲間と一緒に行動することで、自己理解や他者理解の大切さを学びま

した。班別研修では、たくさんの路線が集まり、混雑している中、事前学習で計画した場所へ無事にたどり

着くことができました。全体研修では、扇子絵付け体験をしたり、清水寺と伏見稲荷大社へ行ったりしまし

た。３日間とも天候に恵まれ、綺麗に色づいた紅葉を見ることもできました。三日間とも充実し、思い出に

残る修学旅行になりました。 
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秋季大会 

ボウリング大会 

茶道教室 

 バトミントン部、卓球部、柔道部、ソフトテニス部、の４つの部活で、静岡県定時制通信制秋季体育大会

に出場しました。どの部活動も、部員数が少ない中でも工夫しながら練習を積み、練習の成果を発揮してい

ます。 

バトミントン 男子個人戦 二回戦出場 村上晴也（２年） 

卓球 女子個人戦 二回戦出場 石垣泉樹（２年） 

柔道 男子個人戦 65㎏級 ４位 高橋紀好（３年） 

ソフトテニス 男子個人戦ダブルス ５位 長田優馬（２年）・斉藤圭（２年）ペア 

女子個人戦ダブルス 優勝 高田みずほ（２年） 

 

 

 

 

 

11月 13日と 20日に、高橋悦子先生をお招きして、茶道教室

を行いました。お辞儀の種類や、お菓子の取り方、お茶のたて方

や飲み方など、茶道の基本を高橋先生に教えていただきながら実

践しました。落ち着いた空間で、日々の忙しさを忘れることがで

きました。また、一つ一つの動作に緊張感が感じられ、真剣な表

情で抹茶をたてていました。茶道教室を通して、おもてなしの心

を学びました。また、普段の生活の中でも、相手を思いやること

や、感謝することを忘れないようにしたいですね。 

 

  

 

 

 

12月 17日に御殿場パークレーンズで、生徒会主催行事のボウリング大会

を行いました。一人２ゲーム行い、合計のスコアを競い合いました。喜ん

だり、悔しがったり、学年の壁を越えて大いに盛り上がりました。結果は、

男子の優勝が島野勝史くん（４年）、女子の優勝が赤池優菜さん（４年）で

した。ボウリング大会を通して、仕事や勉強で忙しい日々でたまった疲れ

を、リフレッシュすることができました。また、最後には表彰式を行いま

した。結果は、女子の優勝者は與座奈々未さん(２年)、２位が石垣泉樹さ

ん(２年)でした。男子の優勝者は斉藤圭くん(２年)、２位が高橋陽斗くん

(２年)、３位が千葉葵くん(３年)でした。入賞者には、賞状とメダルが贈

られました。 


